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Het is en blijft onwennig: een
anderhalve-metersamenleving.
We vroegen om foto’s van onze
buurt: staat ons leven stil? Hoe
gaan we daor in deze coronatijd?
Hoe helpen we elkaar? Van de
ontvangen foto’s maakten we een
collage. Dank aan alle inzenders!

/1 Bewoners van de Derde Buitenpepers
zorgen samen voor het onderhoud van de
groenstroken tussen de brandgangen...

A Berenjacht ook op _ Babet Cobben op de Tweede Buitenpepers maakte
De Buitenpepers... ===y zelf kanelbullar, Zweedse kaneelkoekjes voor haar
'l jarige buurvrouw en voor haar opa en oma’s... 2 N

K Felicitaties voor ons buurmeisje, nu we niet
op haar verjaardagfeestje kunnen komen...

Ook een ‘Bedankt’ en hartjes voor de
leerkrachten van Basisschool Het Palet N
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Tl | danks het corona. Jullie worden ge-

' waardeerd’. Mooie waardering voor

het werk van de vuilnisophalers.

A Een zoom-overleg tussen de leden van

2 Dank voor de inzet van al het personeel van de SuperCoop! de Coérdinatiegroep Buurtplan 2020...
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Binnen blijven in De Buitenpepers: hoe doen we dat?

‘We willen onze gasten laten zien dat we déorgaan!’
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Ook in De Buitenpepers is ons leven door de
coronacrisis ingrijpend veranderd. Basisschool Het
Palet en andere scholen zijn (nog) dicht: de meeste
kinderen en studenten blijven thuis. Veel mensen
werken eveneens vanuit hun huis. Boodschappen
doen bij de SuperCoop doe je alleen. Restaurant
D’n Boerderij is gesloten en tracht met een aanbod

van afhaalgerechten het omzetverlies te verklei-
nen. Zo heeft ieder nu zijn inperkingen. Hoe gaat
het leven desondanks doér en hoe houd je contact
met dierbaren en collega’s? Wat zijn de verwach-
tingen voor de komende tijd? Verschillende men-
sen vertellen hun verhaal: ‘Het is niet makkelijk
om onze ouders zo lang niet te zien...’

‘We zijn blij verrast door onze gasten?’

De corona-lockdown vraagt van Paul Spijkers, eigenaar van
restaurant D’n Boerderij, een nieuwe vorm van onderne-
merschap. Vanaf 15 maart moest het horecabedrijf nood-
gedwongen zijn deuren sluiten. Paul vertelt dat hij ‘totaal
niet voorbereid was op een sluiting’. Zijn team van zes
vaste krachten had twee weken nodig om een aanbod van
athaalgerechten voor de weekenden te organiseren.

Paul: ‘De sluiting kwam onverwachts. We zagen al wel be-
gin maart dat door de corona-uitbraak in Brabant het
openhouden van ons restaurant onhoudbaar werd. Bijna
alle recepties in onze nieuwe feestzaal werden toen al afge-
zegd. Na de sluiting hebben we in eerste instantie arbeids-
tijdverkorting aangevraagd voor onze zes vaste medewer-
kers en onze twintiglosse invalkrachten. Omdat de

Krijten voor opa en oma, die we niet kunnen bezoeken.

uitvoering van de NOW-regeling (Noodmaatregel Over-
brugging Werkgelegenheid) door het UWV niet onmid-
dellijk helder was, hebben we even gewacht hoe we ons be-
drijf konden inrichten voor het athalen van gerechten.
Vanuit het NOW krijgen we tot negentig procent van alle
salariskosten vergoed. Dat kan wel lager uitvallen, athanke-
lijk van de omzet die we alsnog binnenkrijgen. Wij realise-
ren nu nog twintig tot dertig procent van onze gebruike-
lijke omzet. Door de NOW-bijdrage kan echter iedereen
bij ons in dienst blijven. We gaan alle werknemers dus
doorbetalen. En gelukkig is niemand hier ziek.

In het weekend voorafgaand aan Pasen, zijn we begonnen
met een aanbod van een beperkt aantal gerechten op de
vrijdag-, zaterdag- en zondagavond. Met vooraf geplande
athaaltijden en 1,5 meter-strepen op ons terras.

We werden blij verrast door de respons. Het eerste week-
end hadden we 360 bestellingen en het tweede weekend
300. Dat deed ons écht goed! Op Eerste en Tweede Paas-
dag hebben we nog eens 150 mensen gelukkig kunnen ma-
ken met een thuisbezorgde Paasbrunch. Voor sommige
mensen was dat een verrassing, omdat ze de brunch aange-
boden kregen van familieleden of vrienden. Door de harte-
lijke reacties van onze gasten houden we ook zelf moed!
Hoe we verder moeten? We weten nu niet hoe we een an-
derhalvemeter-bedrijfsvoering kunnen realiseren in ons
restaurant, de feestzaal en op het terras. Moeten onze me-
dewerkers straks mondkapjes dragen bij het bedienen van
onze gasten? Waarschijnlijk zullen we doorgaan met ons



a Angela Opbroek is bij D'n Boerderij. 8
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Dankzij D'n Boerderij konden mijn schoonouders

genieten van een lekkere brunch op tweede

paasdag. Hopelijk kunnen we snel weer op visite.
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Il’b Vind ik leuk D Opmerking plaat...

Via Facebook blijk van waardering voor D’n Boerderij:
een bewoner uit De Maaspoort verraste haar schoon-
ouders in De Buitenpepers met een Paasbrunch.

aanbod van athaalgerechten. En met speciale acties. Zoals
de borrelplankjes, dic je tijdens Koningsdag kon athalen.’
Paul wil alle gasten van D’n Boerderij erg bedanken:

“We zitten hier al 23 jaar. Overleven luke alleen als onze
gasten ons blijven vinden. Daarom gaan we door met onze
weekend-aanbiedingen. We zijn echt heel blij verrast dat
veel mensen, ook uit De Buitenpepers, bij ons blijven be-
stellen. Dat motiveert ons om dddr te gaan!’

Beroep op ZZP-uitkering en mondkapjes maken
Leonie Vos is eigenaar van Atelier Avenir en werke als
ZZP’er. In goede tijden heeft zij haar inkomsten uit haar
aanbod van naailessen, cursussen voor patroontekenen en
workshops in het gebruik van lock- en covermachines.
Leonie: “Zakelijk heb ik nu weinig te doen in deze slechte
tijden. Ik verhuur onder meer galakleding voor examen-
feesten. Die gaan nu allemaal niet door. Evenals de lessen
en workshops die ik gewend ben te geven. Ik heb nu maar
een kwart van mijn gebruikelijke omzet. Alleen de online-
verkoop van fournituren gaat verder met min of meer de-
zelfde omzet als vorig voorjaar. De tijd die ik niet hoef te
besteden aan mijn lessen, heb ik nu voor het maken van
kleding. Ik heb veel stoffen liggen. Normaal gesproken
kom ik niet toe aan het maken of verstellen van kleding.
Daar heb ik nu wel ruim de tijd voor.’

Leonie heeft bij de gemeente een aanvraag gedaan voor een
aanvullende uitkering. De behandeling gaat nog traag: Tk
kreeg na twee weken een mail terug met het verzoek meer-
dere bewijsstukken te leveren. Logisch omdat ik moet aan-
tonen dat ik daadwerkelijk minder inkomsten heb. Dit is

ook onzeker voor ons, omdat ik niet weet of mijn verzoek
om een uitkering geaccepteerd wordt. Voorlopig hebben
we nog een financiéle buffer. Maar dit moet geen maanden
gaan duren. Ik prijs me gelukkig dat mijn partner en ik alle-
bei vanuit ons huis aan de Buitenpepersdreef kunnen wer-
ken. We hebben geen bedrijfspand, want anders zouden
onze reserves snel verdampt zijn. Mijn man is ook ZZP’er.
Hij verkoopt koftie en koffieautomaten aan bedrijven,
scholen en sportverenigingen. Die zijn nu bijna allemaal
dicht. Ook hij heeft nu slechts een kwart van zijn inkom-
sten.

Leonie Vos denke overigens niet louter aan haar eigen be-
langen. In de eerste weken van maart heeft zij met een aan-
tal leerlingen gratis honderden mondkapjes gemaake: Tk
kreeg daartoe een verzock van een van mijn leerlingen. Met
behulp van werkpatronen op internet zijn we in mijn ate-
lier met een groep vrijwilligers aan de slag gegaan. Dat kén
begin maart nog. We hebben veel mondkapjes gemaake
voor de thuiszorg en fysiotherapeuten. Ik hoop maar dat in
mei de scholen weer deels open mogen. Want dan kan ik
hier met 1,5 meter afstand weer met mijn lessen beginnen.’

Veiligheid voorop op Basisschool Het Palet

Ook voor de veertig leerkrachten en medewerkers van Ba-
sisschool Het Palet vraagt deze tijd veel improvisatietalent
en doorzettingsvermogen. Directeur Jessie Mulder is trots
op haar team. Ze prijst zich vooral gelukkig dat iedereen
nog gezond is: “Toen na de Carnavalsvakantie de eerste ge-
vallen van corona-infecties in Brabant vastgesteld werden,
heb ik direct op school iedereen die verkouden was naar
huis gestuurd. Voor mij staat veiligheid en gezondheid van
iedereen, personeel, kinderen en ouders, voorop. Daar ben
ik heel strikt in. Ik neem het zekere voor het onzekere.’
Na het regeringsbesluit half maart om alle scholen te slui-
ten zijn er binnen Het Palet direct twee werkgroepen ge-
vormd: een werkgroep thuisonderwijs en een werkgroep
noodopvang. Jessie: ‘We moesten snel de dagopvang orga-
niseren voor een kleine groep van twintig leerlingen, waar-
van de ouders werkzaam zijn in vitale beroepen. Door in-
spanning van gemeente, schoolbesturen en kinderopvang
was er snel centrale noodopvang geregeld in de stad. Kin-
deren van Het Palet gaan naar de Smallstepslocatie in
Maaspoort. Aan onze 450 leerlingen die gedwongen thuis
moesten blijven, bieden we online voor iedere lesgroep in
de morgen onze lessen en door de leerkrachten gemaakte
filmpjes aan. Voor de oudere leerlingen kwamen daar nog
verplichte en vrijwillige opdrachten bij. Per klas organi-
seerde de leerkrachten wekelijks een online kringgesprek.
En daarnaast voor iedere afzonderlijke leerling een gesprek
via de webcam. We konden zo gelukkig alle kinderen berei-
ken: we kregen letterlijk iedereen in beeld. In de prakeijk
verliep ook veel communicatie tussen de leraren en de kin-
deren via de chat. Door het gemis van de contacten en de
lessen op school merken we wel dat het voor de leerkrach-



ten veel meer tijd kost om te achterhalen hoe het werkelijk
met de leerlingen gaat. We zien dat een kleine groep kin-
deren vereenzaamt, weinig leert en dat onze prikkels niet
meer werken via het lesgeven en het leren op de computer.”
Tussen de leerkrachten is er intussen veel saamhorigheid
ontstaan. Jessie: ‘Mijn collega’s springen snel in op vragen.
We bellen elkaar, we sturen elkaar kaartjes en soms wande-
len we in tweetallen op anderhalve meter afstand. Mijn les
is dat je elkaar moet opzocken nddst de online contacten.
Natuurlijk is er wel eens ergernis. Dan is het goed om even
de telefoon te pakken. Dat geeft weer energie simen!’

De ouders geven ook veel reacties, waardering en compli-
menten. Jessie: ‘Ook hier is de communicatie over-en-weer
belangrijk. In de eerste weken stuurden we bijna dagelijks
cen nieuwsbrief met berichten als ‘we zijn dit en dat aan
het organiseren, morgen méér informatie...” In de tweede
week van de schoolsluiting mochten de ouders de spullen
van hun kinderen ophalen. Ondanks het strakke ophaal-
protocol dat we gebruikten, konden we iedere ouder even
kort spreken. Dat leverde ook heel veel goodwill op.’

Op 21 april maakte de regering bekend dat de scholen na
de meivakantie op 11 mei weer met een aantal beperkingen
kunnen opengaan. Jessie: ‘Het is fijn dat we, leerkrachten,
kinderen en ouders, elkaar nog wel in levenden lijve zullen
zien voor het einde van dit schooljaar. Maar dat kan alleen
als we op een veilige en verantwoorde manier kunnen les-
geven. Ik zou heel erg bljj zijn als we weer terug op school
zijn. Maar dat gaat alleen goed als de situatie op school
voor iedereen veilig is en blijft!’

Lesgeven thuis en vanuit huis

Waillemijn Bikker, wonend op de Tweede Buitenpepers,
werkt halftime als docent scheikunde voor het Ds. Pierson
College. Juist vanmorgen is ze na vier weken weer even te-
rug geweest naar het schoolgebouw. Ze moest er toezicht
houden bij de inhaaltoetsen van acht HAVO 5-leerlingen.
Willemijn: ‘Om de toetsen te realiseren heeft de school de
nodige RIVM-maatregelen getroffen. Alle tafels stonden
bijvoorbeeld flink uit elkaar. Daarnaast heb ik vandaag op
school wat filmpjes gemaakt van scheikundeproefjes. Die
gebruik ik binnenkort in mijn lesprogramma.’

Waillemijn en haar man Jan Willem werken verplicht van-
uit hun huis. Tevens helpen ze hun twee kinderen bij het
volgen van de online-lessen van Basisschool Het Palet.
Willemijn: “We werken om de beurt vanaf een werkplek
op zolder. Daar verzorg ik mijn scheikundelessen. Daar-
naast ben ik mentor, faalangsttrainer en coach voor zorg-
leerlingen. Alle gesprekken gaan nu dus via de computer.’
Athankelijk van hun werkafspraken kijken Jan Willem en
Waillemijn wie van hen de twee kinderen in de ochtend on-
dersteunt bij het volgen van de lessen van de basisschool.
Willemijn: ‘Simon, 5 jaar, heeft nog geen verplichte op-
drachten, wel elke dag een leuk filmpje van de juffen en de
meester, en een afwisselend aanbod van dingen die je zou

Willemijn Bikker maakt samen met Simon en Rosalinde

tijd voor een spelletje “Ticket to Ride’.

kunnen doen. Rosalinde, 8 jaar, heeft een basisprogramma
rekenen en taal, en daarnaast leuke keuzelessen, zoals ge-
schiedenis, creatief schrijven en opdrachten van de gymdo-
cent. Ze spreken hun docent allebei iedere week. Beide kin-
deren doen het goed. Dankzij het mooie weer van de laat-
ste weken gaan ze ’s middags ook vaak buiten spelen. Téch
is het al met al vermoeiend: afwisselen tussen onze eigen
kinderen ondersteunen en mijn werk als scheikundedo-
cent.’s Avonds op de bank tellen we echter ook onze zege-
ningen. Het is bijzonder om zelf te ervaren welke lesstof
onze kinderen krijgen. Toen ze thuis moesten blijven heb-
ben we een schriftje gemaakt om alle ervaringen vast te leg-
gen. Als ze dat eens lezen over tien jaar, dan zullen ze deze
‘tijden van corona’ nooit vergeten. Het moeilijkste nu is
dat we onze ouders niet kunnen bezoeken. Zij zien hun
kleinkinderen en ons niet, alleen via de computer. Het is
echt een gemis om niet naar oma en opa te kunnen gaan.’

Maximaal 139 klanten in de SuperCoop

Na cen heel druk Paasweckend is de situatic in supermarke
SuperCoop aan de Buitenpepersdreef weer min of meer
‘normaal’: je kunt er redelijk rustig winkelen en de klanten
kunnen op anderhalve meter afstand van elkaar hun bood-
schappen doen. ‘Sinds half maart zijn het hectische weken
voor alle zeventig vaste en losse medewerkers in onze win-
kel. Gelukkig hebben we geen corona-gerelateerde ziekmel-
dingen’, vertelt eigenaar Jack Paanakker. ‘Direct na de aan-
kondiging van de eerste maatregelen bij de corona-uitbraak
ontstond er een toeloop op alle supermarkeen. Toen was
het ook bij ons heel hectisch: alle hens aan dek bij de be-
voorrading en het telkens vullen van de schappen. Normaal
gesproken ontvangen we drie keer per week een nieuwe
voorraad; sinds half maart is er een dagelijkse toelevering.’
Op 23 maart besloot de regering tot verdergaande maatre-
gelen om de corona-pandemie onder controle te krijgen.
Die ‘intelligente lockdown’ betekende voor alle supermark-
ten één klant per tien vierkante meter oppervlakte.



ledere winkel dient strike de RIVM-regels na te leven, die
zijn gericht op het realiseren van anderhalve meter afstand
tussen iedere klant. Dat betekent dat iedere klant verplicht
moet winkelen met een mandje of -karretje.

Jack: ‘Daarom hebben we direct via SuperCoop Nederland
extra winkelmandjes besteld. De ‘spatschermen’ bij de
kassa’s hebben we snel zelf laten maken, zodat onmiddel-
lijk al onze caissieres veilig hun werk konden doen. Ieder
half uur worden alle mandjes en karretjes ontsmet. De pin-
automaten nog vaker. En vooraan in de winkel staat een ta-
fel met handgel, waar de klant eventueel zelf nog eens zijn
handen kan desinfecteren. Ik moet zeggen: bijna alle klan-
ten gedragen zich gedisciplineerd. Er zijn hier geen inci-
denten geweest. ledereen houdt zich aan de nieuwe regels.
In de afgelopen weken is hier maar één keer de politie bin-
nen gekomen. Dat was voor een ordinaire winkeldiefstal.
Door een bekende overigens, die toen ik hem aansprak,
riep: Tk heb corona!” Hij is direct door de politie opge-
haald en Justitie zal hem wel wat langer vasthouden.’
Pasen betekende een hectisch weekend voor de Super-
Coop. Jack: “We hebben toen een topomzet gedraaid.
Mensen gaan normaal gesproken ook uit eten, maar nu de-
den ze bij ons de boodschappen. Dat leidde tot een grote
toeloop op Paaszaterdag. Toen hebben we twee uur een rij
buiten de deur gehad. Na de Pasen werd het kalmer, vooral
tijdens de doordeweekse dagen. Voorheen kwamen er re-
gelmatig groepen van dertig tot veertig scholieren tegelijk
in de winkel. Maar nu het Pierson College en de Bossche
Vakschool dicht zijn, komen de scholieren niet. Dat maake
het weer wat rustiger. Door de dagelijkse bevoorrading lig-
gen de meeste schappen weer vol. Met uitzondering van de
meelproducten, zoals bloem en tarwe. Daar is veel vraag
naar, maar we krijgen deze artikelen maar beperkt aangele-
verd. Ook al is het nu rustiger: we zijn alert bij het strike
naleven van de RIVM-regels. Een paar dagen terug kregen
we controle van enkele Boa’s, de Bijzondere Opsporings-
ambtenaren van de gemeente. Die waren snel weer weg.’
Op de stoep van de SuperCoop staan veel bedankjes en
hartjes als steunbetuigingen voor het personeel. Met de
moraal van de medewerkers zit het wel goed. Jack: ‘Omdat
een deel van ons personeel bestaat uit scholieren kunnen
we af toe de vaste krachten vrij geven. De scholieren die
hier werken, hebben nu geen vaste schooltijden. Daardoor
werken ze nu vaker hier en het invullen van de roosters
gaat daardoor gemakkelijker. Voor ons is het ook plezierig
dat onze winkel groot is. We kunnen de coronaregels goed
uitvoeren en toch nog maximaal 139 klanten ontvangen.
Tot nu toe gaat het soepel en kunnen we omgaan met alle
aanpassingen. Natuurlijk hoop ik dat de maatregelen tegen
de corona-uitbraak binnenkort versoepeld worden. Maar
ik weet echt niet of dat snel gaat gebeuren. De situatie kan
bij wijze van spreken van dag tot dag veranderen...”

Gabbie van der Kroef

e

Deurbeleid bij de SuperCoop aan de Buitenpepersdreef:

met een afstand van 1,5 meter tussen iedere klant zijn er

maximaal 139 klanten welkom.


mailto:debuitenpepers@gmail.com
http://www.buitenpepers.nl/
https://www.facebook.com/buitenpepers

Huiskamerconcerten 8 maart

Muziek in

De Buitenpepers
in tijden van
corona

Wat hadden we er zin in! Maar liefst zestien optredens in
verschillende huiskamers in onze buurt stonden op zon-
dagmiddag 8 maart op de planning, Tedereen was er klaar
voor... Tot het RIVM twee dagen véér onze ‘Muziek in De
Buitenpepers’ alle inwoners van Noord-Brabant opriep om
bij verkoudheidsklachten thuis te blijven. Ineens ging er
een streep door het grootste deel van ons programma met
onze geplande huiskamerconcerten.

Gelukkig konden we in de huiskamers aan de Vijfde en
Achtste Buitenpepers nog een paar optredens laten door-
gaan. En daar hebben tientallen buurtbewoners van geno-
ten. Speciale dank aan Marga Koopman en Jozef Bélik voor
het extra inlassen van een optreden voor bezockers, die
voor de deur stonden op een tijdstip dat er eigenlijk geen
optreden meer was. Dank ook aan Duo Yes/No en

Marga Koopman en Jozef Bélik zorgden voor twee
geslaagde optredens met mooie klassicke melodieén.

muzickgroep Nee Maar, die op het laatste moment beslo-
ten om samen een extra optreden te geven. Zo kon het gat
in het programma dat was ontstaan door de annuleringen,
wat opgevuld worden. En dank ook aan Fieke Timmer-
mans voor het op de valreep beschikbaar stellen van haar
huiskamer. En dank natuurlijk aan iedereen die de RIVM-
richtlijnen serieus in acht nam, zodat de veiligheid voor ie-
dereen voorop bleef staan. Uiteindelijk was dat het allerbe-
langrijkste. ‘Muziek in De Buitenpepers’ komt natuurlijk
terug. Zodra het openbare leven weer op gang komt, zullen
we van ons laten horen.

Mariec Smeeman, Hans van Grieken,
Siegfried Willems en Caroline Timmermans

Initiatief buurtbewoners

Collectieve
inkoop voor
zonnepanelen
van start!

Op dinsdag 10 maart organiseerden buurtbewo-
ners Hennie Eerhart en Ed Andriessen de voorlopig
even laatste buurtactiviteit: een informatiebijeen-

komst in D’n Boerderij over de inkoop van zonne-
panelen. Kort daarna volgde de ‘intelligente lock-
down’ als antwoord op de corona-uitbraak. Met

een streep door alle komende buurtactiviteiten...

Op 6 maart adviseerde het RIVM aan inwoners in onze
provincie om bij verkoudheid thuis te blijven. De informa-
tiebijeenkomst in D’n Boerderij een paar dagen later trok
toch desondanks bijna dertig bezoekers. Zij lieten zich in-
formeren over de aanschaf van zonnepanelen. De bewo-

De opkomst bij de informatiebijeenkomst over de
aanschaf van zonnepanelen was boven verwachting.

ners Juisterden aandachtig, stelden vragen en wegen nu
voor zichzelf over het al dan niet meedoen aan deze buurt-
inkoopactie. In overleg met leverancier BT Duurzame
Installatietechnick uit Rosmalen lagen er verschillende
pakketten klaar voor zwarte en zilveren zonnepanelen.

De bezoekers kregen advies en konden panelen bekijken.
Met zonnepanelen op het dak produceer je eigen energie,
maar bespaar je nog niet op je eigen energiegebruik. Tij-
dens de avond werd ook duidelijk dat voor koopwoningen
ook isolatiemaatregelen wenselijk zijn: voor een lagere
energienota, meer wooncomfort en richting aardgasvrij.



Directeur-eigenaar Rick van de Vliert van BT Duurzame
Installatietechniek legt uit dat zijn bedrijf het initiatief om
collectief zonnepanelen in te kopen ondersteunt met een
voordelig aanbod voor bewoners in De Buitenpepers:
‘Naar aanleiding van de bijeenkomst op 10 maart in D’n
Boerderij hebben we tot nu toe van veertien mensen een
verzoek gekregen om informatie. Bij iedere aanvrager gaan
we op bezoek om te zien welk aanbod van zonnepanelen
geschikt is. En om te bespreken hoeveel zonnepanelen er
op welke delen van het dak gelegd kunnen worden.

We bieden bij deze buurtactie een voordelige prijs aan voor
ieder huishouden in De Buitenpepers. De prijzen van deze
actie liggen ongeveer tien procent lager dan onze gebruike-
lijke prijzen. Maar tegelijkertijd leveren we ook maatwerk,
omdat we per woning een ‘schouw’” maken van waar en hoe
de zonnepanelen gelegd kunnen worden. Ook bekijken we
met de aanvrager wat de verwachte opbrengst kan zijn bjj

de aanschaf van pakwegacht tot tien panelen.’

Interesse om zelf energie te produceren groeit

Wie door De Buitenpepers loopt ziet dat steeds meer hui-
zen zijn voorzien van zonnepanelen. De respons tijdens de
bewonersbijeenkomst op 10 maart en de reacties op de col-
lectieve inkoopactic tonen aan dat de interesse voor het
zelf produceren van duurzame energie nog altijd groeit.
Rick van de Vliert: “We hebben een speciale folder gemaake
met ons aanbod voor De Buitenpepers. Voor jullie buurt
hebben we een aantal pakketten samengesteld met twee
verschillende typen zonnepanelen. Onze prijzen zijn inclu-
sief de montage op een hellend dak, inclusief de uitbreiding
van de groepenkast van de elekericiteitsmeter en het ver-
zorgen van een BTW-teruggave. Laat het ons weten, als je
interesse hebt om mee te doen aan onze actie. Dan maken
we een afspraak om bij de aanvrager te komen kijken en
om een maatwerkadvies uit te brengen.’

Voor dit initiatief is een mailadres aangemaake waar je
jouw vragen opmerkingen of suggesties naar kunt sturen:
bp.zonnepanelen@gmail.com

Je kunt ook rechtstreeks contact opnemen met de initia-
tiefnemers Hennie Eerhart en Ed Andriessen, via Hennie,
tel. 06-51616929. Of bel met BT Duurzame Installatie-
technick in Rosmalen, tel. 073-8222157. En kijk op:
heeps://www.btduurzaam.nl/ Je kunt je hier aanmelden

voor een offerte onder vermelding van ‘Buitenpepers’.
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Gabbie van der Kroef

Nog geen data voor
activiteiten in De Buitenpepers

Anderhalve meter afstand houden. Dat is lastig bij de vele
activiteiten die in onze buurt worden georganiseerd. Want
bijvoorbeeld op een springkussen heb je nou eenmaal niet
alles onder controle.

Of sommige buurtactiviteiten later in het jaar doorgaan
was eind april nog niet duidelijk. We vroegen het aan een
van de organisatoren van de PeperOlympiade, die normaal
gesproken plaatsvindt eind juni. En aan een van de organi-
satoren van de buurtpicknick en de buitenbioscoop, die in
vorige jaren begin september georganiseerd werd.

Gaat de PeperOlympiade door? Marian Smeelen: “We heb-
ben inmiddels besloten de PeperOlympiade uit te stellen
tot een later moment. Totdat we zeker weten dat het weer
toegestaan is om met grotere groepen mensen bij elkaar te
komen. Als we weten wanneer dat is, maken we dat bekend
via de buurt-Facebookpagina en via de buurtwebsite
www.buitenpepers.nl en natuurlijk hier in de Peperpraat.’

En gaat de Buitenbioscoop nog door dit jaar? Machteld

Terlingen: ‘Dat is in deze coronatijd natuurlijk heel erg on-
zeker. Aan de andere kant duurt het nog wel even voordat
het september is. We hebben besloten om de ontwikkelin-
gen in de regelgeving af te wachten en op basis daarvan in
de zomer een besluit te nemen. Jullie horen nog van ons!
De hartelijke groeten van Ken, Ellen en Machteld.”

Bart van Dijck

Activiteitenkalender

Vanwege de corona-maatregelen is elke vooraankondiging
van data van activiteiten niet aan de orde. Vlak voor het
ter perse gaan van deze Peperpraat maakte de regering be-
kend dat grote evenementen tot 1 september verboden
zijn. Mochten er t6ch weer buurtactiviteiten mogelijk zijn,
dan zullen we die activiteiten, de data en de locaties aan-
kondigen via Facebook en onze buurtwebsite. We hopen
dat dit spoedig weer mogelijk is; immers dan zouden de co-
rona-maatregelen versoepeld zijn.


mailto:bp.zonnepanelen@gmail.com
https://www.btduurzaam.nl/
http://www.buitenpepers.nl/

WhatsAppgroep B.P.Nieuws 7.0

Burenapp
Zevende Buitenpepers ol
werkt prima als

sociaal bindmiddel

Al twee jaar sturen 24 bewoners aan de Zevende
Buitenpepers elkaar regelmatig via hun telefoons
berichten en nieuwtjes. Hun WhatsApp-groep blijkt
een prima middel om elkaar snel te informeren en
hulp te bieden. Zeker nu iedereen door de corona-
crisis noodgedwongen binnen moet blijven.

Hans van de Rijt is een van hen: ‘Met deze app ste-
ken we elkaar in deze zorgelijke tijden ook een hart
onder de riem. We versturen bij voorkeur liever
geen leuke filmpjes. Onze app-groep is bedoeld
voor burenhulp. Bijvoorbeeld als je hulp nodig hebt
als je zelf niet je eigen hond kunt uitlaten...’

De WhatsAppgroep waarbij de bewoners van een deel van
de Zevende Buitenpepers zijn aangesloten, versterkt de on-
derlinge band. Hans: ‘De app-berichtjes brengen ons mak-
kelijker en sneller met elkaar in contact. Handig bij klusjes
en bij vragen. En in de afgelopen maanden hebben we via
de app ook vragen gesteld over de gezamenlijke inkoop van
woningisolatie. De afspraken daarover hebben we nog net
geregeld véor de corona-lockdown. De laatste weken heb-
ben we de app benut voor oproepen om samen te klappen
voor het fantastische personeel in de zorg. En om bij ieder-
een thuis op hetzelfde tijdstip een kaarsje op te steken voor
de overledenen van de corona-uitbraak. Onze app bevor-
dert daardoor de saamhorigheid in de straat.’

Hulp bij een zickenhuisopname

Het initiatief voor de Whatsappgroep kwam ruim twee
jaar geleden van Hannie Eerhart, die eveneens op de Ze-
vende Buitenpepers woont. Hans: ‘De app was en is be-
doeld voor burenhulp. Toen een van de bewoners in het
zickenhuis werd opgenomen, zocht ze tijdelijk onderdak
voor haar hond. De straatapp bracht uitkomst: verschil-
lende mensen hebben om beurten haar hond uitgelaten.
Door de komst van de app is er gaandeweg meer onder-
linge en sociale betrokkenheid tussen de buren ontstaan.
We gebruiken onze appgroep voor nieuwtjes, vragen, hulp
bij de boodschappen en kleine klussen die we voor elkaar
kunnen doen. Sinds vorig jaar benutten we de app ook om
mensen uit te nodigen om samen iets te doen aan hun wo-
ningisolatie. Daarbij zijn sommige bewoners geinspireerd,
ikzelf ook, door de discussie over de vraag of De Buitenpe-
pers een aardgasvrije buurt kan worden. Op een gegeven

De zonovergoten Zevende Buitenpepers in de lente.

moment dachten wij: ‘er wordt te veel gepraat over een
aardgasvrije buurt, maar wij willen ook iets gaan doén!’
Toen vorig jaar november een brief van de gemeente kwam
met een aanbod voor de collectieve inkoop van dak-, vloer-
en spouwmuurisolatie via “Winst uit je woning hebben we
onze appgroep actief ingezet. We hebben gevraagd wie er
interesse had voor dat aanbod. Daaruit is een groep bewo-
ners ontstaan, die samen hun woningisolatie hebben gere-
geld. De afspraken daarover hebben we overigens buiten de
appgroep gemaakt. Je moet immers voorkomen dat je aller-
lei informatie met iedereen declt; dat is echrt een valkuil
voor onze berichtengroep. Als je té veel informatie deelt
met alle deelnemers, loop je de kans dat mensen athaken.
Hou het bij vragen aan elkaar en tips. En maak onderlinge

afspraken buiten de appgroep om.”

Ondersteuning bieden en elkaar kunnen volgen
‘Gemiddeld zie ik zo’n twee berichten per dag voorbijko-
men’, vertelt Hans. ‘Maar er zijn ook wel picken met tien
of meer appjes op een dag. Tot nu toe gebruike iedercen de
appgroep op de volgens ons juiste manier. En dat is op de
cerste plaats voor het uitwisselen van informatie. Onze app
is vooral bedoeld om onze sociale betrokkenheid te vergro-
ten. De gemiddelde leeftijd van de bewoners gaat hier om-
hoog. Daarom is het belangrijk om elkaar te kunnen volgen
en te kijken waar we elkaar kunnen ondersteunen.

Later kwam daar een tweede reden bij: het delen van infor-
matie over de isolatie van onze woningen en de aanschaf
van zonnepanelen. We gebruiken de app dus niet voor het
delen van allerlei andere, leuke, 68k interessante onderwer-
pen, zoals grappige filmpjes, foto's van vakanties en klein-
kinderen, enzovoorts. Binnen onze appgroep is geen deel-
nemer die specifick het gebruik ‘bewaakt’. We corrigeren
elkaar als daar aanleiding voor is.”

Maak de groep niet te groot
Tenslotte heeft Hans nog een advies aan mensen die zelf
ook een straat-appgroep willen starten: ‘Maak de groep
niet te groot, zodat je via de app de mensen in jouw straat
ook kunt leren kennen. Dertig deelnemers is volgens mij
een maximum. Bij méér deelnemers wordt de app een ano-
nieme groep. Met twintig mensen luke het beter om de on-
derlinge saamhorigheid te vergroten.’

Gabbie van der Kroef




Peperprofessional Corine van den Bogaart

‘Ik ben een mensenmens’

In elke ‘Peperpraat’ portretteren we in de serie
‘Peperprofessionals’ een zelfstandige ondernemer
uit De Buitenpepers. Dit keer re-integratie en vita-

liteitscoach Corine van den Bogaart van Bogaart-
Co-Coaching: ‘lk kan breed kijken naar hoe mensen
met hun eigen energie en gezondheid omgaan en
hoe zij hun vitaliteit kunnen vergroten.’

Met een berg aan werk- en levenservaring start Corine van
den Bogaart in 2006 Bogaart-Co-Coaching. Ze richt zich
in de begintijd vooral op re-integratictrajecten. Na veertien
jaar is haar bedrijf uitgegroeid tot een coachbedrijf met een
uitgebreid aanbod voor diverse doelgroepen. Rode draad in
haar aanpak zijn vitaliteit en deelname aan werk en samen-
leving.

Ieder traject is maatwerk

Corine oogt tevreden: ‘De zaken lopen goed. Ondanks de
coronacrisis komt er nog elke week een nicuwe aanmelding
binnen. Ik werk nu zoveel mogelijk vanuit huis en hoef
minder auto te rijden. Dat heeft ook voordelen, want hier-
door houd ik meer tijd over voor andere taken. Klanten die
aan huis komen kan ik op veilige afstand te woord staan en
degenen die verder weg wonen, begeleid ik per telefoon’.
Normaliter reist Corine de helft van de week van ’s-Herto-
genbosch naar allerlei uithoeken van het land. Ze heeft
klanten van Rotterdam tot Venlo. En van Middelburg tot
Nijmegen. De andere helft van de week werke ze vanuit
haar kantoor aan huis, aan de Achtste Buitenpepers.

Een van de speerpunten van Corines werk is de begeleiding
van mensen met burn-out klachten: ‘Deze mensen worden
door hun werkgever of het UWV naar mij verwezen of ko-
men op eigen initiatief. Maatwerk is belangrijk, omdat ie-
dereen anders is. Voor mensen met een uitkering zijn er
verschillende trajecten mogelijk, zoals het “Werkfit® traject
of het traject ‘Naar werk’. Doel is steeds iemand vitaal te-
rug te laten keren naar werk, bij de huidige of bij een an-
dere werkgever. Sinds vorig jaar werk ik ook mee aan een
pilot met modulaire trajecten, wat wil zeggen dat ik men-
sen met langdurige en complexe problemen op meerdere
levensterreinen ondersteun. De afstand tot de arbeids-
marke is bij hen groter. In dit soort situaties ben ik coordi-
nator en zorg ik er onder andere voor dat het aanbod van
alle zorginstanties goed op elkaar is afgestemd. Ik voel me
hierbij als een vis in het water. Mijn ervaring in de psychia-
trie en crisiscentra komt hierbij goed van pas’.

Van het platteland naar de stad
Op haar 21ste verhuist Corine vanuit haar geboorteplaats
naar ’s-Hertogenbosch. Ze volgt de opleiding voor
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Inrichtingswerk, HBO-Verpleegkunde en de Sociale Aca-
demie. Ze doet ervaring op in Beschermende woonvormen,
psychiatrische ziekenhuizen en diverse crisiscentra.

De aanpak van Corine kenmerke zich door haar informele
en directieve manier van werken: Tk ben een echt mensen-
mens. Ik voel me betrokken en weet van aanpakken. Toen
ik net in Den Bosch woonde moest ik veel dingen leren.

Ik kom van het platteland waar geen verharde weg of bus-
halte te vinden was. Als kind speelde ik alleen met jongens
en thuis spraken we een zwaar Brabants dialect. Het leven
in de grote stad tussen studenten was totaal anders. Ik
moest ook Nederlands leren spreken. Door al deze ervarin-
gen kan ik nu goed overweg met mensen van verschillende,
rangen, standen en opleidingsniveaus. Op één dag moet ik
soms schakelen van een outplacementtraject met een uni-
versitair geschoold persoon, naar een middelbaar opgeleid
iemand die vitaal terug wil keren in zijn baan. Dan weer
naar iemand met complexe meervoudige problematiek
waarbij ik moet communiceren met diverse hulpverleners

over een werkervaringsplaats, en ga zo maar door’.

Informeel dicht bij de kern’ van mensen

‘Voor veel mensen werkt het UWV niet transparant ge-
noeg door het vele papierwerk dat ze leveren. Ik vervul
vaak een brug tussen de cliént en het UWV. Op een infor-
mele manier kan ik dichter bij de kern van mensen komen.
En dat heb ik nodig om mijn werk te kunnen doen. Ik zal
eerst contact moeten maken met de mens voor mij, om sa-
men te kunnen werken’.

Naast klanten van het UWV werkt Corine ook voor parti-
culieren. Vanuit de aanvullende zorgverzekering kunnen
cliénten een deel van de kosten declareren. ‘Momenteel zie
ik veel jonge mensen die vastlopen in hun eerste baan na
hun opleiding. De verwachting die ze hebben van hun be-
roep valt in de praktijk tegen. Vaak gaat dit gepaard met di-
verse lichamelijke klachten zonder specificke oorzaak. Om-
dat ik een holistische benadering heb, kan ik het probleem

van meerdere kanten bekijken en aanvliegen. Mede door




de eisen vanuit de beroepsvereniging, heb ik bijscholingen
gevolgd op het gebied van complementaire behandelwij-
zen. Hierdoor kan ik breed kijken naar hoe mensen met
hun eigen energie en gezondheid omgaan en waar ze baat
bij kunnen hebben om hun vitaliteit te vergroten’.

Het logo van

Boogaart-Co-Coaching N &\

Stapje voor stapje

Wat Corine vaak te horen krijgt van klanten is dat ze zo-
veel geduld heeft: ‘Sommige complexe situaties zijn nu een-
maal niet snel op te lossen. Dan spelen er meerdere proble-
men op verschillende gebieden. Denk bijvoorbeeld aan het
hebben van een ernstig gehandicapt kind en hiervoor geen
geschikte woning hebben, aan financiéle problemen, werk-
loosheid, verslaving of relatieproblemen. In sommige ge-
zinnen zie je al deze problemen bij elkaar. Daarbij werke
het alleen als we geduldig stapje voor stapje richting een
doel werken. Dat kost tijd’.

Corine weet zelf ook goed wat het is om een beperking te
hebben. ‘Op mijn zestiende ben ik gevallen met voetbal. Tk
had een heupontwrichting bleck veel later. Het kwaad was
al geschied. Vanaf toen heb ik vele operaties gehad en ze-
ventien jaar mank gelopen met veel pijn. Tegelijkertijd liet
ik me niet weerhouden om dingen te ondernemen. Ik ben
altijd uitdagingen aangegaan en ging daardoor geregeld op
mijn bek. Zo leerde ik mijn grenzen kennen. Op mijn
32ste kreeg ik een nieuwe heup waardoor de pijn groten-
deels verdween’. Deze levenservaring neemt ze duidelijk
mee in haar werk: Tk stimuleer mijn cliénten om geduld te
hebben en te accepteren wat er is, maar ook om door te zet-
ten en zelf verantwoordelijkheid te nemen over je leven’.
Dat De Buitenpepers haar dierbaar is, blijke uit haar be-
trokkenheid bij de buurtactiviteiten. Ze is een trouwe deel-
nemer van de wine-en-dine-avonden en organiseerde vroe-
ger, toen haar dochters nog klein waren, de Sinterklaasacti-
viteiten mee. ‘Dat ik er al zo lang woon, zegt genoeg over
hoe fijn het is om hier te wonen’.

Wil je meer informatie over de coaching van Corine van de
Bogaart? Kijk op www.bogaart-co-coaching.nl

Caroline Timmermans

Supercoop

Bij verschillende van onze buurtactiviteiten, kunnen de
organisatoren rekenen op de steun van supermarkt
SuperCoop Paanakker op de Buitenpepersdreef.

Dank daarvoor!
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Aanpak hittestress in de buurt

Werkgroep Natuur op
Noord ‘s-Hertogenbosch

De Werkgroep Natuur op Noord zet zich in voor
het behoud en de versterking van de biodiversiteit
in de buurten in Noord. Daarvoor heeft de werk-
groep al in 2015 in een masterplan zichtbaar ge-
maakt waar er in Noord sprake is van ecologische
kwetsbaarheid, maar vooral ook waar er groene

kansen liggen daar iets aan te doen. De werkgroep
zit daarmee op één lijn met de gemeente, die bij-
voorbeeld bij enkele watergangen in de buurten
de oevers anders heeft ingericht. Daardoor is er nu
al een rijkere vegetatie ontstaan met meer leefge-
bied voor kikkers en andere amfibieén.

Bermbloemen

In juni 2018 was te lezen in de Peperpraat dat de Werk-
groep Natuur op Noord het eerste groene project reali-
seerde in samenwerking met de gemeente: het inzaaien van
inheemse bloemen in de gehele middenberm van de Bruis-
tensingel. De planten trekken veel vliegende insecten aan,
zoals wilde bijen en vlinders. Dit inzaaien is door de ge-
meente inmiddels ook elders gedaan.

Hittestress bestrijden met bomen
Onze werkgroep heeft afgelopen jaar naar aanleiding van
twee opeenvolgende hete zomers nagedacht over de vraag
hoe we in de buurten om moeten gaan met deze hitte. In
steden, dus ook in ‘s-Hertogenbosch, is het vaak een aantal
graden warmer dan in het omliggende gebied. Op jaarbasis
is het in Nederland gemiddeld zo'n drie graden warmer in
cen grote stad, maar op warme dagen kan dit zelfs oplopen
tot zeven graden: het zogenoemde hitte-cilandeffect. Dat
komt omdat donkere materialen, zoals asfalt en vooral da-
ken, zonlicht absorberen en deze warmte vasthouden.
Dankzij dit hitte-eilandeffect heb je nog meer last van de
negatieve gevolgen van de warmte, zoals meer luchtvervui-
ling en slechter slapen. Maar er is een oplossing tegen deze
hitte in bebouwde omgeving: het planten van bomen en
planten. Wij hebben als werkgroep het plan opgevat om te
helpen de buurten waar mogelijk hittebestendiger te ma-
ken door de gemeente voor te stellen
op geschikee plekken (in een stenen
omgeving) bomen aan te planten om
zo de woonomgeving te helpen af-
koelen. Zo hebben we voor De Bui-
tenpepers bedacht om op een aantal
plaatsen bomen aan te planten naast
de parkeerplaatsen. Dat geeft meer
schaduwwerking voor de auto’s.
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De ontwerpen die we daarvoor hebben gemaake worden
door de gemeente welwillend bekeken en mogelijk uitge-
werkt en toegepast. Elders in de buurt gaan we voor hoog-
stam-fruitbomen, waar iedereen plezier aan kan beleven.

Wat kun je zelf doen?

Je kunt ook zelf bij jou aan huis een aantal aanpassingen
doorvoeren. Op je schuurtje kun je voor afkoeling zorgen
door het aanleggen van een groen dak. Behalve dat het voor
verkoeling zorgt, trekt het ook nog eens allerlei bestui-
vende insecten aan. Er is vaak subsidie beschikbaar via de
gemeente of het waterschap. Een aantal huishoudens bin-
nen De Buitenpepers heeft er op initiatief van enkele be-
woners afgelopen jaar aan meegedaan. Er zijn nu mooie,

kleurrijke vetplantjes op tal van schuurtjes te zien.

Je kunt de ruimte om je huis ‘vergroenen’. Haal hiervoor
waar mogelijk bestrating uit je tuin en zet hier planten
voor terug. Het bevordert ook waterinfiltratie van de bo-
dem bij hoosbuien. Operatie Steenbreck (voor vergroening
van je leefomgeving) (www.operatiesteenbreek.nl) helpt je
hierbij. Ook dit wordt al door veel gemeentes ondersteund,
maar helaas (nog) niet door onze eigen gemeente. Tuinte-
gels inleveren voor gratis planten: gemeentes kunnen erin
bijdragen. Ook de aanleg van een kleine of grote geveltuin
wordt al door veel gemeentes gestimuleerd. Hier ligt nog
een taak voor onze werkgroep: de gemeente overhalen om
ook een ‘Steenbreekgemeente’ te worden.

Contact

Een volgende keer berichten wij je over
andere projecten. Wil je mechelpen aan
een groene buurt? Sluit je dan aan bij onze
Werkgroep Natuur op Noord en kijk wat
je in jouw buurt kunt doen. Meer info?
maurits.tax@hetnet.nl, tel. 06-23069830

Maurits Taks



http://www.operatiesteenbreek.nl/
mailto:maurits.tax@hetnet.nl

Update traject aardgasvrij?
Coérdinatiegroep Buurtplan 2020

BBlijf ons volgen op

‘De Buitenpepers 2N PR et \ socialmedia
ey 7 : : g_ WS voor onze
Aardgusvru even A SRS 8 afhaalmaaltijden

op een laag pitje o VB e leuke acties

Door de corona-maatregelen vervalt vanzelf-
sprekend de in het maartnummer van deze
Peperpraat aangekondigde bewonersbijeen-
komst op 7 mei. En in deze editie van ons
buurtblad publiceren we dit keer daarom ook
een nieuwsbrief van de Coérdinatiegroe v
gBuurtplam 2020. Onze activiteiten rognd c{)e - ‘ Wij gaan er komende
collectieve inkoop van woningisolatie en ons t'Jd alles aan doen om u
U%oerderl | veilig te kunnen

dnboerderij.nl

aardgas voor De Buitenpepers gaan overigens " ontvangen

onderzoek naar een passend alternatief voor

déér. Zowel in maart en april kwamen de le-
den van de Coérdinatiegroep, evenals de
deelnemers aan de werkgroepen “Techniek-
Aardgasvrij?’ en ‘Collectieve Inkoop Wo-

ningisolatie’ meerdere keren online bijeen.

Onderzock passend aanbod woningisolatie
Vé6r de corona-lockdown bespraken we op
4 maart in D’n Boerderij met onderzoeksbu-

reau Nevision toekomstige scenario’s voor de

Woont u ook in
het mooiste huis
van de straat?

Dan wilt u vast weten wat het waard is.
Eén van de NVM makelaars-taxateurs
van Viermakelaars vertelt u graag in
een vrijblijvend gesprek wat uw woning
nu echt waard is.

Bel 073-6215656 of
mail naar info@viermakelaars.nl

Uw buurman, Walter Breedveldplein 2

aanleg van een warmtenet in De Buitenpe-
pers. Niét om nu direct voorstellen te doen
aan de buurt. Maar op de cerste plaats om
onze eigen kennis te vergroten. En om in-
zicht te krijgen welk isolatieniveau voor alle
woningen en bedrijfspanden wenselijk is als
over pakweg dertig jaar of eerder het aardgas
afgesloten wordk.

De komende maanden gebruiken we om ver-

der onderzock te doen naar een passend aan-

bod voor de inkoop van dak-, vloer- en
spouwmuurisolatie. Met ondersteuning van

een externe adviseur van Brabant Woont
Slim willen in elk geval na de zomer een con-
creet aanbod presenteren. In de volgende Pe-
perpraat hopen we ook een bewonersbijeen-
komst in het najaar aan te kondigen.

Heb je vragen of wil je meer weten? Mail ons

dan: energiegroepbuitenpepers@gmail.com

De leden van de Coérdinatiegroep Biestkampweg 27
Buurtplan 2020 Buitenpepers 5249 JZ Rosmalen

T 073-8222157 WWW. btduurzaam .nl

E info@btduurzaam.nl uw partner in duurzame techniek
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Binnenkijken in De Buitenpepers

Eigen huis en badkamer

Een huisbezoek is nu onmogelijk. Noodgedwongen
door de coronamaatregelen maak ik een afspraak
voor een online-interview. Achter de camera tref
ik een vrolijke vrouw, die met een kopje thee hele-
maal klaar is voor ons gesprek. Noortje Neefs is
haar naam en ze woont samen met haar vriend Jan

en zoontje Bram op de Zesde Buitenpepers.

Noortje Neefs heeft haar grote liefde Jan leren kennis tij-
dens de Carnaval: hun gedeelde liethebberij. Ze raakten
aan de ‘klets’ tijdens een Kletsavond en raakten nooit meer
uitgepraat. Na ruim elf jaar kwam daar voor Noortje nog
een grote liefde bij: Bram werd geboren! Het moederschap
vindt ze heerlijk. En soms wel een beetje pittig in deze tijd.
In 2016 zijn Noortje en Jan in De Buitenpepers komen
wonen. Ze hadden de voorkeur voor onze buurt, omdat
Jan hier is opgegroeid en Noortje de buurt al kende. Ze
vindt de doodlopende hofjes, het feit dat je een heel eind
kunt fietsen zonder over te hoeven steken (heel fijn met
kinderen) en de gezelligheid van de buurt de grote plus-
punten van de Buitenpepers. Bovendien zeggen de mensen
elkaar gedag en maak je snel contact met bewoners.

Alles naar eigen smaak verbouwd

Het interieur van het huis aan de Zesde Buitenpepers is
rustig. De tinten uit de natuur komen erin terug, Zelfs met
het speelgoed van de kleine (een keukentje, een boerderij,
enzovoorts) oogt het er rustig. Wellicht hielp het feit dat
Bram sliep ook wel een klein beetje mee. Wat Noortje be-
langrijk vindt is dat er in een huis geleefd mag worden:
‘Het moet er gezeﬂig uit zien, een grote tafel waaraan ieder-
een welkom is’. Als er geknoeid wordt is dat ook geen pro-
bleem voor Noortje. Ook moet de inrichting van het huis
persoonlijk zijn. Een huis zonder foto’s zou ze zich niet
voor kunnen stellen. In de woonkamer vallen twee grote
‘foto’s’ mij op. Een IXXI (eigen gemaakte fotocollage) van
hun zoon Bram en een van hun reis door Amerika. Het
geeft direct sfeer. Ondanks de foto’s zegt Noortje in de
woonkamer niet echt een eyecatcher te hebben. Ze hebben
wel toen ze hier kwamen wonen, alles naar eigen smaak
verbouwd. Wat echter in originele staat bleef, was de bad-
kamer. Bruin, bloemetjes en schotjes. Niet de smaak van
dit jonge gezin! Toen in 2017 de oproep kwam vanuit het
RTL-televisieprogramma ‘Eigen Huis en Tuin” hoefden zij
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Noortje N eefs,

Jan en Bram

niet lang na te denken.
Ze hebben zich opgege-
ven en zijn uit vele aan-
meldingen uitgekozen.
‘Tk was ontzettend blij
toen we gebeld werden,
maar ik kon het bijna
niet geloven’.

Ontwerp door een styliste

Het ging allemaal erg snel. Er zaten maar drie weken tussen
het telefoontje met de aankondiging van de verbouwing en
het hebben van een splinternicuwe badkamer.

Zelfkijk ik graag naar ‘Eigen Huis en Tuin’ en dus had ik
cen paar prangende vragen. Niet alleen hoe Thomas Ver-
hoef, klusser van het programma, in het echt is, maar ook
hoe het nu allemaal precies in zijn werk gaat. Noortje lege
het me uit: “Als eerste komt er een styliste, je mag dan een
moodboard maken en aangeven wat de stijl is die je graag
wilt hebben. Omdat je zelf een deel financiert, magje zelf
meebepalen hoe het cindresultaat eruit komt te zien.”

Twee weken geen badkamer

Hoe gaat de verbouwing dan in zijn werk? Noortje: Je mag
niet in de badkamer. Het wordt echt dicht gemaakt zodat
je niets kunt zien.” Twee weken lang zijn de monteurs flink
aan het werk geweest en jawel, Thomas Verhoef, de klusser
van het programma, klust mee! Hij is een hele nuchtere,
vriendelijke man! Aan het eind van de dag stond hij zelfs
met een vaatdoekje het aanrecht schoon te maken.’

De nieuwe badkamer;
rechts: de oude badkamer.

Noortje: ‘Het eindresultaat mag er zijn! Het is een sfeer-
volle badkamer geworden in Duizend-en-een-nache-stijl.



De styliste heeft het perfect afge-
werket en het is een plaatje om te
zien! Normaal nemen ze de zeepjes,

handdocken, theelichtjes na het fil-

men weer mee, die mag je niet hou-

den. Bij ons werd de styliste wegge-
roepen en zijn ze niet meer terugge-
komen voor de spullen.’

Op mijn vraag of er nog iets tegen

RTL-programmamaker
Thomas Verhoef kluste

zelf mee.

Het lijkt Jan en Noortje
voor de wind te gaan: Een
mooi huis, een mooi kind
en een mooie badkamer!
Bovendien wonen ze in

gevallen is antwoord ze ontkennend.
‘De douchekop deed het na een tijdje niet meer zo goed,
toen heb ik contact opgenomen en kregen we een nicuwe’.
Noortje praat enthousiast over het hele avontuur: Tk zou
het zo weer doen! Het was zo leuk!’

De enige verassing die nog overbleef was dat de eindmon-
tage er een ‘carnavalsitem’ van had gemaake, in de Kerstpe-
riode waarin het werd uitgezonden. We waren er wel ver-
baasd over maar vonden de uitzending wel erg grappig!’

onze Buitenpepers ook
nog eens op loopafstand van de stad; wel zo makkelijk voor
als het volgend jaar weer Carnaval is.

Sanne Sanders

Lijkt het jou ook leuk om jezelf en jouw woning voor te
stellen? Geef je dan op voor ‘Binnenkijken in De Bui-
tenpepers’. Mail me via

Leuk als je reageert!

Klein onderzoek in De Buitenpepers

Elektrische auto’s
samen delen in onze buurt?

Jaap Klink van Bossche netwerkorganisatie Broed,
wil als bewoner van de Buitenpepers én als initia-
tiefnemer van ‘De Mobiele Brigade’ graag het elek-
trisch deelvervoer in onze buurt gaan stimuleren.
Door met meerdere buurtbewoners, zzp’ers en

misschien zelfs enkele bedrijven één of meerdere
elektrische auto’s te delen, kunnen we gezamenlijk
kosten, parkeerplaatsen én het milieu besparen.
Bovendien verhogen we met gedeeld vervoer de
sociale samenhang en geven we buurtbewoners
zonder eigen auto toegang tot mobiliteit.

Vraag en aanbod verbinden voor meer mobiliteit

Je eigen auto is duur: afschrijving, onderhoud, verzekering,
belasting en brandstof. Een deelauto betaal je alleen maar
als je ‘m gebruikt. Dat kan een flinke besparing opleveren,
vooral bij een tweede auto!

Naast het stimuleren van deelvervoer met elekerische
auto’s wil Jaap Klink met ‘De Mobiele Brigade” deze deel-
auto’s ook gaan inzetten om — zodra de maatregelen ver-
soepeld zijn — ouderen en andere buurtbewoners die min-
der mobiel zijn door vrijwilligers uit onze buurt van A naar
B te laten brengen. Uit onderzocek is namelijk gebleken dat
eenzaamheid vooral onder senioren voor een groot deel
ontstaat vanuit het gebrek aan mobiliteit.

In samenwerking met ‘073elektrisch’ gaat Jaap binnenkort
in De Buitenpepers en omgeving een klein onderzoek
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houden, om erachter te komen of er interesse is in deel-
auto’s en in hoeverre er minder mobiele buurtbewoners en
vrijwillige chauffeurs zijn, die slim aan elkaar te koppelen
zijn. Wil jij ook het gebruik van elekerische declauto’s in
De Buitenpepers stimuleren? En heb je interesse om deel
uit te maken van de werkgroep? Voor meer informatie kun

je Jaap mailen op: jaap@broed.nu

Meld je aan bij Jaap Klink om het gebruik van

deelauto’s in De Buitenpepers te stimuleren.

De 0-7-3-aanpak

‘073Elekerisch’ is een initiatief van meerdere innovatoren,
onder meer Dorien Lathouwers, Manon de Kok en Marc
Graetz, om de hele stad (particulier en zakelijk) te helpen
met verduurzamen en voor iedereen bereikbaar maken van
mobiliteit. Want een deelauto moet zeven dagen per week
rijden, liefst drie ritjes per dag maken, dat met nul-emissie:
0-7-3. Later dit jaar gaan we vanuit ‘073elekerisch’ nog een
uitgebreide enquéte versturen. Daarin kun je jouw behoef-
tes doorgeven.

Meer informatie over ‘073elekerisch’ is te vinden op

heep://stichtingbrabantelektrisch.nl/073elektrisch/
Jaap Klink, met dank aan Siegfried Willems
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